
いわてスーパーキッズ発掘・育成事業 スペシャルスクール⑥ 実施計画 

 

１ 日 時  令和８年３月 1日（日） 

 

２ 対 象  2024Ｕ12 小学 6年（男子 17 名、女子 13 名、計 30 名）及びその保護者 

2025Ｕ12 小学 5 年（男子 11名、女子 12 名、計 23 名）及びその保護者 

※小 6は最後のプログラムになります。 

        

３ 主 催  岩手県 

 

４ 会 場  大船渡市民体育館（〒022-0003 大船渡市盛町字中道下１－１） 

        アリーナ  ：身体能力開発プログラム 

        多目的ルーム：知的能力開発プログラム（仙台大） 

シーパル大船渡（〒022-0003 大船渡市盛町字二本枠８－６） ※体育館から徒歩１分程度 

        大会議室  ：知識獲得プログラム（栄養・保護者サポートプログラムを兼ねる） 

  

 

５ 日 程   

【小学５年】  

時 間 対 象 内 容（プログラム） 会 場 

13:20～13:30 キッズ 受 付 校舎入口 

13:40～14:30 

(50) 

キッズ 

保護者 

知識獲得プログラム【いわてスポーツ栄養研究会】 

 内容：振り返り、補食について 

 ※保護者サポートプログラムを兼ねる 

シーパル 

大船渡 

大会議室 

14:50～16:10 

(80) 
キッズ 

身体能力開発プログラム 

【講師：エムズスポーツクラブ】 

 内容：体操 

体育館 

アリーナ 

16:20～17:10 

(50) 
キッズ 

知的能力開発プログラム【仙台大学】 

 内容：プレゼンテーション ※小５・小６合同 体育館 

多目的ルーム 
17:10～17:20 キッズ ふりかえり・解散 

 

  【小学６年】 

時 間 対 象 内 容（プログラム） 会 場 

13:00～13:10 キッズ 受 付 体育館入口 

13:20～14:40 

(80) 
キッズ 

身体能力開発プログラム 

【講師：エムズスポーツクラブ】 

 内容：体操 

体育館 

アリーナ 

15:00～15:50 

(50) 

キッズ 

保護者 

知識獲得プログラム【いわてスポーツ栄養研究会】 

 内容：２年間の振り返り 

 ※保護者サポートプログラムを兼ねる 

シーパル 

大船渡 

大会議室 

16:20～17:10 

(50) 
キッズ 

知的能力開発プログラム【仙台大学】 

 内容：プレゼンテーション ※小５・小６合同 体育館 

多目的ルーム 
17:10～17:20 キッズ ふりかえり・解散 

  



 

 

 

６ 持ち物  □ 屋内用シューズ（見学者も必要） □ 筆記用具・メモ用ノート等   

□ 着替え  □ タブレット端末（小６全員及び令和７年度貸与を希望しない小５）   

□ 栄養日誌（提出していない者） 

□ 飲み物  □ タオル（手洗い後の手拭き用も準備）  □ ごみ袋（持ち帰り用）   

□ その他必要と思われるもの 

 

７ 服 装   キッズユニフォームとしますが、天候や気温等の状況にあわせて必要な準備をしましょう。 

 

８ その他  ・ 小学６年生及び、来年度貸与を希望しない小５のタブレット端末を受付時に回収します。

（欠席の場合は、事務局に持参または修了式の受付時に回収のどちらかでお願いいたしま

す。小５は御相談ください。） 

・ 体調がよくない場合は、自主的に参加を見合わせてください。 

・ マスク着用等の感染症対策は、必要に応じて個々で行ってくださるようお願いします。 

・ 身体能力開発プログラムは、保護者の方は自由見学となります。 

        

 

【連絡・問い合わせ先】 

 岩手県文化スポーツ部スポーツ振興課 

競技スポーツ担当永井・菊地・下村 

 〒020-8570 盛岡市内丸 10－1 

TEL 019-629-6784 FAX 019-629-6791 

Email superkids@pref.iwate.jp 


